Nardus

Nardostachys Jatamansi

Hooglied 1:12; 4:13-14

De plant behoort tot de familie Valerianaceae. Reeds in
antieke tijden werd Jatamansi als parfum en medicijn
gebruikt.

De geurige olie wordt gewonnen uit de wortels en
onderste stengels van deze plant uit de familie van de
valeriaan. De wortel is een vinger lang en dik, ruikt
heerlijk, maar smaakt bitter en scherp.

Bosjes nardusplanten (wortels met wortelscheuten en
vezels van de stelen) werden door de Feniciérs in de
handel gebracht.

De daaruit verkregen olie werd meestal in albasten
flesjes met nauwe halzen bewaard. Nardus werd met
andere geurige bestanddelen (kaneel, mirre, balsem) tot
zalf verwerkt, maar ook dikwijls op allerlei manieren
vervalst. Goede nardus kwam uit India. Soorten van
mindere kwaliteit waren de Syrische, de Gallische en
de Keltische nardus.

In het Oude Testament komt nardus alleen voor in het
Hooglied i.v.m. de liefelijke Sulammitische. Hooglied
1:12 zinspeelt op de gewoonte om nardusolie in
reukflesjes op de borst te dragen, en in Hooglied 4:13-
14 wordt de nardusplant naast andere sier- en
wortelplanten genoemd.
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