
Kun je een stimulans voor persoonlijke bijbelstudie 
gebruiken? Zou je daarbij wel wat begeleiding of 
hulp willen hebben? Dan is het 'Bijbelstudieplan-
NieuweTestament' misschien wel wat je zoekt. 
Bekijk het onderstaande schema maar eens. Het 
plan is opgezet voor zelfstudie (zie tips). 

Mocht je daar behoefte aan hebben, dan kun je als 
hulp bij het bestuderen van de bijbelboeken 
gebruik maken commentaren die op de deze site 
staan onder ‘publicaties Ger de Koning’. 

Als er vragen zijn, kun je een mail sturen aan 
ger.de.koning@gmail.com. Dat geldt voor vragen 
over dit bijbelstudieplan en voor vragen naar 
aanleiding van een tekst of onderwerp uit de Bijbel. 

Het onderstaande schema kan eenvoudig worden 
aangepast als iemand in de loop van het jaar met 
het Bijbelstudieplan begint. 

Bijbelstudieplan-NieuweTestament 
In twee jaar het Nieuwe Testament bestuderen. 

Tips: 
1. Je kunt voor jezelf het aantal hoofdstukken 

van een maand onderverdelen naar stukjes per 
dag. Je kunt bijvoorbeeld kijken naar het aantal 
verzen per hoofdstuk en zo een verdeling 
maken. Als er dagen zijn dat je wat meer tijd 
hebt, kun je daar rekening mee houden. 

2. Ga voor jezelf na op welk tijdstip van de dag je 
het best een gedeelte kunt lezen en bestuderen 
en houd die tijd ervoor vrij. 

3. Als je eens (nu of later) wilt overleggen wat 
voor jou de beste methode is, mail me maar. 

4. Leg jezelf geen druk op. Als je aan het eind van 
de maand niet helemaal het gedeelte van die 
maand hebt gehad, ga dan gewoon met het 
gedeelte van de nieuwe maand beginnen. 

5. Maak er geen prestigezaak van. Er is geen 
examen of proefwerk aan verbonden en er 
wordt niet gevraagd hoe ver je bent. Dit 
Bijbelstudieplan is echt alleen bedoeld als 
stimulans voor je persoonlijke bijbelstudie ten 
behoeve van je geloofsleven en het beter leren 
kennen van de Heer Jezus. 

6. Voor een maximaal resultaat is het belangrijk 
aantekeningen te maken. Houd daarom als je 
gaat studeren altijd pen en papier of pc gereed. 

7. Voordat je met lezen begint, bid de Heer 
dat Hij het lezen van zijn Woord en het 
bestuderen ervan voor je hart en geweten 
zegent. Vertrouw erop dat Hij dat doet. 

8. Dank de Heer, nadat je met zijn Woord bent 
bezig geweest, voor wat Hij je heeft laten 
zien. Noem die dingen. Vraag om zijn hulp als 
Hij je iets heeft gezegd om dat te doen. 

Richtlijnen: 
Als je eigen manier hebt om te studeren, is dat 
uitstekend. Mocht dat niet het geval zijn, dan 
kunnen de onderstaande richtlijnen je wel op weg 
helpen. Maak een eigen indeling van de verzen die je 
hebt gelezen 

• Welke verzen horen bij elkaar en bedenk er een 
kopje voor 

• Welke onderwerpen kom je tegen, schrijf ze op 
en vul ze elke keer aan als je ze weer tegen 
komt  

Wat heeft je bijzonder aangesproken 

• Wat heb je gezien van de Heer Jezus, van God, 
van de Heilige Geest  

• Heeft de Heer je een opdracht gegeven 
• Is er iets waarvoor je kunt gaan bidden 
• Een vers met een speciale persoonlijke 

bemoediging 
Vragen 

• Schrijf de vragen op die tijdens het lezen bij je 
opkomen. Dat kunnen vragen zijn over wat je 
hebt gelezen. Het kunnen ook vragen zijn die 
meer je persoonlijk leven betreffen. 

• Je kunt zelf op zoek gaan naar een antwoord op 
je vragen. Je mag je vragen ook aan mij sturen. 
Ik wil proberen er een antwoord op te geven. 

• Het antwoord op vragen die betrekking hebben 
op de inhoud van een bijbelboek, komen op de 
website http://bsp.ennupakaan.nl. Zo hebben 
ook anderen er iets aan. 

• Het antwoord op vragen die meer met je 
persoonlijk leven te maken hebben, stuur ik 
alleen naar jou. 

• Schroom niet om vragen te stellen, van welke 
aard de vragen ook zijn! 

Probeer, als je aan een nieuw bijbelboek begint, na 
te gaan  

• Wie heeft het geschreven 
• Aan wie is het geschreven 
• Wat is het hoofdonderwerp 
• Wat is de betekenis van het boek voor ons, wat 

denk je ervan te kunnen leren 

Algemeen: 
Gebruik een goede vertaling van de Bijbel. Voor het 
Nieuwe Testament raad ik aan de Herziene 
Voorhoeve-Uitgave (ook wel Telosvertaling 
genoemd) te gebruiken. Tot de Herziene 
Statenvertaling klaar is, naar verwachting in 2010, 
kun je voor het Oude Testament het best de 
vertaling van het Nederlands Bijbelgenootschap 
1951 (dat is niet de NBV!) of de Statenvertaling 
gebruiken. 

Je kunt deze beide bladzijden uitprinten en bij 
je aantekeningen houden, zodat je ze kunt 
raadplegen als en zolang dat nodig is. 

Maand Bijbelboek Aantal hoofdstukken 

Januari Matteüs 1 - 14  = 14 

Februari Matteüs 15 - 28  = 14 

Maart Marcus 1 - 16  = 16 

April Lucas 1 - 12  = 12 

Mei Lucas 13 - 24 = 12 

Juni Johannes 1 - 10  = 10 

Juli / Augustus Johannes 11 - 21  = 11 

September Handelingen 1 - 14  = 14 

Oktober Handelingen 15 - 28  = 14 

November Romeinen 1 - 16  = 16 

December / Januari 1 Korintiërs 1 - 16  = 16 

Februari 2 Korintiërs 1 - 13  = 13 

Maart Galaten + Efeziërs 6 + 6  = 12 

April Filippenzen + Kolossenzen 4 + 4  = 8 

Mei 1 + 2 Tessalonicenzen 5 + 3  = 8 

Juni 1Timoteüs - Filemon 6 + 4 + 3 + 1 = 14 

Juli / Augustus Hebreeën 1 - 13  = 13 

September Jakobus - 2 Petrus 4 + 5 + 3  = 12 

Oktober 1 Johannes - Judas 5 + 1 + 1 + 1  =  8 

November Openbaring 1 - 11  = 11 

December Openbaring 12 - 22  = 11 
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