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door: Ary Geelhoed

1. Wat is de New Age Beweging?

De New Age Beweging is een samengaan van oude
heidense godsdiensten, occultisme, gnostiek en
oosterse godsdiensten. Het is een syncretistische
beweging. Allerlei overtuigingen en gebruiken uit de
hierboven genoemde bronnen worden samengesmolten.

2. Kernovertuigingen

De beweging is niet eenvormig. Er is veel variatie in
gebruiken en leringen, dat komt omdat de beweging
eclectisch is, dat wil zeggen ieder pakt uit de
verschillende bronnen wat hem of haar aanstaat en
maakt er een eigen persoonlijke levensfilosofie van.
Ondanks de enorme variatie zijn er toch een aantal
kernovertuigingen die in grote mate door allen gedeeld
worden. Een soort grootste gemene deler.

We moeten echter wel bedenken dat vele mensen bij
vormen en uitingen van de New Age Beweging
betrokken zijn zonder dat ze het hele gedachtegoed er
achter doorgronden en kennen.
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2.1. Alles is één (monisme)

New Agers geloven dat "alles één is." Alles en iedereen
is met elkaar verbonden en van elkaar afhankelijk. Ten
diepste is er geen werkelijk verschil tussen mensen,
dieren, stenen of God. Alle verschillen tussen deze
dingen zijn slechts schijn, niet werkelijk.

2.2. Alles is God (pantheisme)

Pantheisme is de leer dat ‘alles God is." Dit is de
logische conclusie uit de hierboven genoemde
overtuiging dat alles één is. De hele schepping, al wat
is, heeft deel aan de goddelijke essentie. Al het leven,
en zelfs de dingen die niet leven, hebben een
goddelijke vonk in zich.
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2.3. Wij zijn goden (de goddelijkheid van de
mens)

Dit is de logische conclusie uit de twee voorgaande
stellingen. Als alles één is en als alles God is, dan zijn
de mensen ook goddelijk. We zijn goden. Volgens de
New Age zijn wij onwetend over onze goddelijkheid.
We zijn 'goden in vermomming.' Het doel van de New
Age beweging voor de individuele mens is daarom het
ontdekken van de eigen goddelijkheid.

2.4. Ontdekken van onze goddelijkheid

We ontdekken onze goddelijkheid door een
verandering in bewustzijn. De mensen lijden aan een
collectieve vorm van metafysisch geheugenverlies. We
zijn vergeten dat onze ware identiteit (ons ware ik)
goddelijk is. En daarom moeten we een verandering
van bewustzijn ondergaan waardoor we ons ware
menselijk potentieel bereiken. Vandaar dat de New
Age Beweging ook wel 'Human Potential Movement'
wordt genoemd.

2.5. Reincarnatie

De meeste new-agers geloven in de één of ander vorm
van reincarnatie In de klassieke hindoeistisch leer
bestaat reincarnatie uit de telkens herhaalde cirkel van
geboorte, dood en terugkomen in de één of andere
vorm. De reincarnaties zijn noodzakelijk om van onze
slechte 'karma’ af te komen en om perfectie te bereiken.
Reincarnatie wordt niet als positief gezien. Het doel
van de hindoe is te ontsnappen aan de cirkel van
geboorte, dood en wederkeer en op te gaan in het
goddelijke.

De leer van karma zegt dat iemands tegenwoordige
toestand wordt bepaald door zijn of haar daden uit
vorige levens. Veel new-agers hangen een westerse
versie van reincarnatie aan. Zij leggen veel minder
nadruk op de rol van karma. In plaats daarvan legt men
de nadruk op reincarnatie als de opwaartsgaande
beweging naar volmaaktheid. Via reincarnaties
evolueer je naar volmaaktheid toe.



Deze visie op reincarnatie is in het Westen uitgedragen
door mensen als Shirley MacLaine, Sylvester Stallone,
George Patton en Henry Ford.

2.6. God is ten diepste onpersoonlijk

Dit wordt niet door alle newagers uitdrukkelijk geleerd
maar het ligt wel op de achtergrond in het gehele
systeem. God is niet zozeer een persoon maar veel
meer een kracht of een energie. Men spreek wel over
de godkracht (the godforce) of simpelweg over de
kracht.

2.7. Intergeloof (interfaith)

Newagers zijn ‘inter-faith’ gelovigen. Ze geloven dat
alle wegen naar God leiden en dat de ervaringen van
alle godsdiensten de mens dichter bij God (en zijn
eigen goddelijkheid) brengen. ‘Interfaith’, of in het
Nederlands ‘intergeloof’, is de overtuiging dat elke
godsdienst in contact brengt met het goddelijke. Met
name de (mystieke) ervaringen van de verschillende
religies. De vele goden vertegenwoordigen slechts de
ene onkenbare en onpersoonlijke God. De ene ware en
onkenbare God is, zo stelt men, een god met vele
gezichten.

2.8. Moreel en wereldbeschouwelijk
relativisme

Newagers denken in 'grijs' in plaats van in 'zwart wit'.
Ze denken niet in absoluten. Ze denken niet in goed en
kwaad of in waar of niet waar. Ze hebben geen
absolute normen. Ze geloven niet in absolute
waarheden.

Als het hen uitkomt gaan ze tegen de wet op de non-
contradictie in. Dit is de basiswet van de logica die stelt
dat als een bewering waar is de tegengestelde bewering
niet waar kan zijn. Een illustratie: Je hebt een
bewering, bijvoorbeeld: "Het regent"”. De tegengestelde
bewering is "Het regent niet". Het kan niet zijn dat
zowel de bewering (het regent) als de tegengestelde
bewering (het regent niet) tegelijk waar zijn.

New-agers geloven vaak dat twee elkaar uitsluitende en
tegensprekende beweringen beide waar zijn. Ze leren
daarom dat ‘alle godsdiensten waar zijn' en dat ‘er vele
wegen naar God leiden. Ook al spreken de
godsdiensten elkaar op allerlei punten tegen.

Hun relativisme komt voort uit hun overtuiging dat
uiteindelijk alles toch één is. Goed en kwaad, God en
satan. En uit hun overtuiging dat de diepste
werkelijkheid niet goed in woorden en concepten is te
vangen. De werkelijkheid onttrekt zich aan rationele
beschrijving en analyse. Alles wat we over de
werkelijkheid zeggen of denken kan nooit echt
weergeven hoe het is. Daarom moeten we niet teveel
waarde hechten aan verklaringen, beweringen en
analyses. Het gevolg is dat de new-agers zich afwenden
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van het rationele naar de intuitie, van de buitenwereld
naar het innerlijk.

Veel new-agers stellen onder invioed van het
hindoeisme dat de wereld zoals we die met onze
zintuigen waarnemen slechts schijn (maya) is. De
innerlijke wereld is de echte wereld.

2.9. Geloof in een heilrijke toekomst

De hele schepping evolueert naar een paradijselijke
toestand toe. Dit wordt hieronder verder uitgewerkt in
punt 3. Die toestand wordt bereikt als alles weer één is.

3. Het doel en verwachting van de New
Age Beweging - het Plan

Het uiteindelijke doel dat de New Age Beweging
nastreeft is het bereiken van de New Age, het bereiken
van de Nieuwe Tijd. In de 'Nieuwe Tijd' zal de wereld
één zijn in sociale, religieuze, politieke en economische
zin. Een wereld waarin de mens zich verder kan
ontplooien totdat hij zijn evolutionaire doel volledig
heeft bereikt.

De new-ager heeft een heilsverwachting. Hij verwacht
het aanbreken van de Nieuwe Tijd. Dit is een
demonische vervalsing van het in de bijbel
aangekondigde Vrederijk. De weg om tot het begin van
de "New Age" te komen wordt wel 'het plan' genoemd.
Deze term en de invulling daarvan zijn met name
afkomstig uit de geschriften van Alice Bailey.

Het doel moet tegen elke prijs bereikt worden, omdat
slechts in de 'Nieuwe Tijd' de problemen van de
mensheid opgelost zullen worden en alleen dan zal de
mensheid tot volle ontplooiing komen. Daarom moeten
we niet aarzelen offers te brengen in de wereld van
vandaag.

De new-ager gelooft in evolutie. Niet alleen in de
bekende biologische evolutie, maar in een veel meer
omvattende evolutie. Men gelooft ook in een
persoonlijke evolutie van ieder mens (het bereiken van
de volle verwerkelijking van de eigen goddelijkheid).
Om dat te bereiken werkt men aan een
bewustzijnsverandering en verruiming. Ook geloof
men in een evolutie van de mensheid als geheel en als
laatste ook aan een planetaire evolutie. Er is de
overtuiging dat deze ontwikkeling onvermijdelijk is en
tegelijkertijd moet men zelf die ontwikkeling op gang
brengen en versterken.

De mens is dus evolutionair onderweg en kan zichzelf
helpen verder te evolueren. Bij dit alles krijgt de mens
hulp uit de onzichtbare wereld van 'de meesters van
wijsheid'. Dit is een gedachte die afkomstig is uit de
theosofie. Ook wel de hiérarchie, of de ascended
masters genoemd. Het ‘christusbewustzijn', het
‘goddelijke’, ook wel 'het hogere zelf' genoemd, dat in
iedere mens is, dient naar boven gebracht te worden.



Het doel kan alleen bereikt worden door de mensheid
als geheel en dat langs een in principe geestelijke weg.
Daarom werkt men aan het geestelijk voorbereiden van
de mensheid. Daarnaast werkt men ook aan
economische, politieke en sociale structuren die de
komst van de Nieuwe Tijd dichterbij brengen.

Uiteindelijk zal, zo verwachten new-agers, de ware
'Christus’ verschijnen. Dat is een mens die het
evolutionaire einddoel al bereikt heeft. Deze zal, zo
luidt de theorie, de wereld verder naar het doel leiden.
Hij zal pas komen als de wereld en de mensheid er
klaar voor zijn.

New Age leider Benjamin Creme beweert dat de
komende 'christus' met de naam Maitreya reeds ergens
verborgen op aarde leeft. Hij wacht met zijn publieke
verschijning tot het juiste moment daar is.

Het is voor de komst van de (New Age) ‘christus' van
het grootste belang dat de mensheid een eenheid vormt.
Een broederschap in  geestelijke doelen en
ontwikkeling. Dat wordt bereikt door middel van
religieuze ervaringen die leiden tot een verruimd
bewustzijn, tot ontdekking van de eigen goddelijkheid.
De mensen moeten hierin geinitieerd ingewijd,
ingeleid, worden.  Ook op politiek, sociaal en
economisch gebied moet de mensheid voorbereid
worden door eenwording.

Een van de grootste belemmeringen wordt gevormd
door personen die blijven vasthouden aan
individualisme, die zich afscheiden, die niet solidair
zijn.

In het hoofdstuk over de kernovertuigingen is
besproken dat de new-agers geloven dat alles één is.
Alles is deel van het ene geheel. Een gevolg daarvan is
dat alle leven ook 'interdependent' is. Alles beinvloedt
elkaar en is afhankelijk van elkaar. Alles wat leeft op
aarde staat in een relatie van onderlinge
afhankelijkheid.

Dat heeft tot gevolg, zo stelt men, dat het doel niet
bereikt kan worden zolang bepaalde bevolkingsgroepen
dwarsliggen. Zij vormen een obstakel. Het gaat om
bevolkingsgroepen die niet volledig meewerken. Als
een onderdeel van het geheel dwarsligt, dan blokkeert
of vertraagt dat de evolutie van het totaal.

Afscheiding wordt dan ook door de New Age
beweging als de oerzonde beschouwd. Het is een zonde
tegen de rest van de mensheid. In die zin zullen dan
offers gebracht moeten worden, in het belang van het
totaal van de mensheid. De mensen die blijven
weigeren om mee te doen moeten weggezuiverd
worden.

De theoretische rechtvaardiging voor de vervolging
van de bijbelgetrouwe christenen, en anderen die
blijven denken in absolute waarheden en normen, is al
gereed!

Het is verbazingwekkend hoe de wereld zich
ontwikkelt langs de lijnen van het plan dat Alice Bailey
in haar boeken heeft getekend. Bailey zegt dat zij deze
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'goddelijke’ wijsheid rechtstreeks van één van ‘de
volkomen meesters' uit de onzichtbare wereld, met de
naam Djwahl Kuhl, heeft ontvangen. Bailey komt uit
de sfeer van de theosofie. In de theosofie leert men dat
er in de onzichtbare wereld een geestelijke hiérarchie
van meesters is die de evolutie van de mens en de
wereld begeleidt en stuurt.

Het is belangrijk om voor ogen te houden dat er binnen
de New Age beweging veel variatie is. Niet alle
newagers zullen de hierboven beschreven gedachten
van Bailey precies zo aanhangen. Maar deze leer is wel
wijd verbreid binnen de New Age Beweging en vormt
met enige variatie een zeer belangrijk onderdeel van de
filosofie van de beweging.

4. De anti-verstand houding

De New Agers spreken met afkeer van het ‘westerse
rationele denken'. Ze zijn antiverstand. Ze verwerpen
de logica. (Hierboven onder punt 2.8. is besproken hoe
men de voor de logica fundamentele wet van de non-
contradictie verwerpt.)

Ze spreken over westerse logica. Daarmee stellen ze
dat er ook andere soorten logica mogelijk zijn.
Bijvoorbeeld een oosterse logica. Dat is onzin want alle
mensen stammen af van het eerste mensenpaar en
hebben dezelfde natuur. De mens is een rationeel
wezen. Er is maar één logica, die met ons menszijn is
gegeven. Je kunt als mens niet anders dan logisch
denken. Daar kun je niet eens consequent uitstappen.
(Zelfs de mensen die beweren dat het niet nodig is om
'westerse' logica te gebruiken, doen dat met woorden en
zinnen die door dezelfde logica die ze verwerpen een
betekenis hebben.)

Het westerse rationele denken heeft, zo stelt men, de
mensen alleen maar ellende gebracht. Het heeft de
westerse  wetenschap  voortgebracht. Het heeft
atoombommen, milieu-vervuiling, overbevolking en,
zo stelt men, verdeeldheid gebracht. Het geeft, volgens
de newagers, geen antwoord op de grote levensvragen.

Men stelt dat het rationele denken een valkuil is waar
de westerse mensen in zijn gevallen. Men geeft de
Griekse filosofen en het orthodoxe christendom de
schuld. Zij hebben de westerse mensen op deze
heilloze weg geleid. Men beweert dat oorspronkelijk de
mensen niet rationeel maar intuitief gericht waren.
Door het Griekse denken en het orthodoxe christelijke
denken zijn de mensen misvormd geraakt en
vervreemd van het ware leven.

De new-age oplossing is dat de mens zich afkeert van
rationeel, logisch denken, en dat hij zich richt op
intuitie en schouwen. Die functie moet hij ontwikkelen.
Daar moet hij in geinitieerd worden. Dan gaat hij God
niet vinden in heilige boeken of in de hemel maar in
zijn eigen innerlijke beleving.



Het rationele denken wordt vaak gekoppeld aan het
mannelijke. Het intuitieve 'denken’ koppelt men aan het
vrouwelijke. Het wordt volgens veel new-agers tijd om
de rationele Vader God van de bijbel in te ruilen voor
de intuitieve moeder God. De moedergodin die we
kennen uit de geschiedenis en de archeologie. Wij
moeten niet meer rationeel denken maar intuitief gaan
leven. We moeten niet analyseren maar schouwen.
Zien met een innerlijk oog, horen met een innerlijk oor.
Het rationele hindert het komen tot innerlijk waar
inzicht.

De bijbel mag nog wel gelezen worden maar hij moet
niet rationeel worden uitgelegd. Je kunt je er door laten
inspireren maar je moet de bijbel niet gaan analyseren.
Je moet niet zorgvuldig teksten uitleggen in hun
verband en schrift met schrift vergelijken om zo te
komen tot de leer over een bepaald onderwerp. Dat is
verwerpelijk rationalisme.

Er zijn new-agers die zich christen noemen. Zij zijn
antiverstand, antileer en soms zelfs antibijbel. De bijbel
wordt gezien als het boek voor 'toen'. Het directe
woord van de Heilige Geest is dan het woord voor 'nu'.
De directe boodschappen die men denkt van de Heilige
Geest te ontvangen zijn veel belangrijker dan de tekst
van de bijbel. Daar moet je op leven en jezelf naar
richtten.

5. De eeuw van Aquarius is aangebroken

Er is een verband met de astronomie, met de
sterrenkunde. De sterrenhemel om ons heen kun je
indelen aan de hand van de plaats van de sterren.
Bepaalde groepen sterren heeft men een naam gegeven,
een sterrenbeeld. Een bepaalde band van de
sterrenhemel heeft men verdeeld in sterrenbeelden. Het
lentepunt (21 maart) van de zon verschuift langzaam.
Het lentepunt is de plaats aan de sterrenhemel waar de
zon zich op dat moment bevindt. In ongeveer 2000 jaar
doorloopt de zon zo een sterrenbeeld en gaat deze het
volgende sterrenbeeld binnen.

Dit is een zuiver natuurkundig gebeuren, maar de
astrologie heeft daar een bijgelovige betekenis aan
gegeven. De astrologie gaat er vanuit dat het gebeuren
op aarde op de één of andere magische wijze wordt
bepaald door de stand van de sterren. Omstreeks het
jaar 2000 is het lentepunt van de zon uit het
sterrenbeeld Vissen overgaan in dat van Waterman
(Aquarius). Ongeveer 2000 jaar geleden, omstreeks het
begin van het christendom, kwam de zon het
sterrenbeeld vissen binnen. Rond het jaar 2000 heeft
het lentepunt van de zon het volgende sterrenbeeld,
Waterman, bereikt.

New-agers maken daar uit op dat de periode van de Vis
voorbij is. De periode die begon met het christendom.
Er komt nu een nieuw astrologisch bepaald tijdperk. Ze
maken daarbij gebruik van het historische gegeven dat
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de vis in de eerste eeuwen een belangrijk symbool was
van het christendom.

Het astrologische tijdperk dat thans is afgelopen is, zo
redeneert men, het polariserende tijdperk van Pisces, of
vissen. Dat is het tijdperk van het christendom waarbij
het gaat om de waarheid, om absolute
waarheidsvragen. Het tijdperk van het denken in goed
en kwaad en absolute tegenstellingen. Dat denken, zo
stellen de newagers, heeft de ontwikkeling van de
mensheid ten zeerste geremd, en de individuele mens
beroofd van veel ‘'ongeremde levensvreugde'!

Het tijdperk dat wij thans zijn ingetreden staat in het
teken van de regenboog. Soms wordt hierbij ook een
piramide gebruikt. Dit is het harmoniserende tijdperk
van Aguarius of Waterman. De waterman is voor de
new-agers het symbool van de universele religie uit het
Verre Oosten. Deze beoogt de krachten van de
microkosmos (het diepere bewustzijn van de mens) en
van de macrokosmos (het heelal, de natuur) op elkaar
te betrekken en zo de mens en de wereld ‘holistisch’ (in
zijn geheel) te verbinden.

De komst van de 'Nieuwe Tijd' is dus kosmisch en
astrologisch bepaald. De New Age komt er vanzelf,
bepaald door de sterren. Maar toch moet deze ook op
aarde worden gerealiseerd door een wereldregering die
wordt geleid en voorbereid door verlichte mensen in
samenwerking met de meesters uit de geestelijke
hiérarchie.

6. Initiatie

Het doel is om de mensen bewust te maken van hun
eigen goddelijkheid. Ze moeten God niet in de hemel
maar in hun eigen innerlijk zoeken en ontdekken. Ze
moeten zich afkeren van rationeel denken naar intuitief
schouwen. De mensen moeten daarin binnengeleid
worden. Er is een paradigmawisseling nodig, een
wisseling van denken en van levensbeschouwing. Er
moet openheid komen voor de kosmisch krachten.

Om dat te bereiken is een initiatie nodig. Het ervaren
van iets bovennatuurlijks. (In de ogen van de new-
agers is al het bovennatuurlijke gelijk aan het
goddelijke, alles is immers één.) Er zijn velerlei wegen
waar langs mensen binnengeleid worden in het nieuwe
paradigma. Bijvoorbeeld via deelname aan yoga,
meditatie, contemplatief gebed, sacrale dans, allerlei
vormen van tovenarij, verering van de godin, tekenen
van mandala's, via alternatieve geneeswijzen zoals
reiki, deelnemen aan ‘een cursus in wonderen' en zo is
er een enorme variatie. Al deze dingen brengen in
contact met de godkracht, met het goddelijke in jezelf.
Er zijn, zoals we later nog zullen bespreken, ook
pseudo-christelijke zaken, zoals contemplatief gebed,
waardoor mensen worden geinitieerd, waardoor
mensen in contact komen met 'het goddelijke'.

Als mensen aan deze en soortgelijke dingen deelnemen
dan merken ze al doende dat er een bovennatuurlijke



kracht in zit. Ze krijgen ‘ervaringen'. Hebben ze dat
eenmaal geproefd, dan zijn ze gevangen. Dan zijn ze
overtuigd. Met als gevolg dat ze open komen te staan
voor de gehele New Age filosofie en
wereldbeschouwing.

Ter illustratie een voorbeeld dat we in de zielzorg zijn
tegengekomen. Een vrouw zocht naar ontspanning en
ging daarom meedoen aan yoga en meditatie in een
New Age centrum. Toen ze op een bepaald niveau van
meditatie kwam, men noemde dit het stadium van
volkomen ontspanning, kreeg ze daarna in de nacht in
de droom contact met een geleide-geest. Die gaf haar
prachtige ervaringen. Toen ze een tijd later het
evangelie hoorde en zij zich wilde bekeren,
veranderden de prachtige ervaringen in een
nachtmerrie. Het gebed in de naam van Jezus dwong de
machten om haar los te laten. Ze was via meditatie
geinitieerd in de wereld van de krachten van het neo-
hindoeisme, van New Age.

Om mensen zover te krijgen dat ze zich laten initiéren,
gebruikt men velerlei lokaas. Beloften van innerlijke
rust, gezondheid, welvaart, bovennatuurlijke macht,
verborgen kennis, contact met overleden geliefden,
wijsheid, leiding en vele andere zaken. In 'christelijke’
New Age kringen bestaat het lokaas uit de belofte van
zaken als een dieper contact met God, meer realiteit,
mee 'power’, wonderen en tekenen. Het geloof in God
wordt vervangen door het ervaren en beleven van God.
Wil je dieper contact met God, ga dan spirituele
disciplines als contemplatief gebed beoefenen.

7. De structuur van de beweging

De beweging heeft geen overkoepelende organisatie of
centrale leiding. De echte leiding van deze lappendeken
van mensen en organisaties komt vanuit de onzichtbare
wereld. Sommigen, zoals b.v. de theosofen, zijn zich
daarvan bewust, anderen niet. Er zijn wel invloedrijke
en bekende centra en figuren en organisaties, maar die
zijn niet formeel organisatorisch met elkaar verbonden.

8. De grote invioed

De New Age filosofie heeft invloed op grote delen van
het leven. Enkele voorbeelden. De menswetenschappen
zoals psychologie (b.v. via Carl Jung en de
transpersonale  psychologie), de pedagogie. De
gezondheidszorg, allerlei alternatieve genezingswijzen.
De psychotherapie. De politiek (de ecologie, het
streven naar eenheid, wereldburgers). Het feminisme.
Eerst streefde de feministische beweging naar
gelijkheid met de man. Nu beschouwen vele feministes
de vrouw superieur aan de man en vereren ze de godin.
Het vrouwelijke wordt immers verbonden met het
intuitieve kennen, dat is in de visie van New Age het
echte kennen.
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9. Wortels van de New Age Beweging

De wortels van de New Age beweging reiken tot de
zondeval van Adam en Eva. Eva viel voor de 'New Age
theorie' van de slang. Vertaald in New Age taal zei de
slang het volgende tot Eva: "Via ervaringskennis zul je
goddelijk worden. Eet maar van de boom. God de
Schepper probeert door beklemmende wetten je
ontwikkeling te blokkeren. Daar moet je je niets van
aantrekken. Kies voor jezelf, wees trouw aan jezelf,
laat je geen externe wet opleggen."”

"De slang echter zeide tot de vrouw: Gij zult geenszins
sterven, maar God weet dat ten dage, dat gij daarvan
eet, uw ogen geopend zullen worden, en gij als God
zult zijn, kennende goed en kwaad" (Gen. 3:4,5).

Een andere voorloper is de gnostiek zoals die ontstond
in de eerste twee eeuwen van de christelijke jaartelling.
Veel van de kernleringen van de New Age beweging
(zie hierboven punt 2) komen overeen met de
gedachtewereld van de gnostiek.

De gnostiek heeft sinds haar bloeitijd in de eerste
eeuwen van onze jaartelling lange tijd op een laag pitje
doorgeleefd in de westerse wereld. De leringen werden
bewaard in de vrijmetselarij, de rozenkruisers, de
rooms-katholieke mystiek en dergelijke bewegingen.
Een uitbarsting was er nog tijdens de periode van de
romantiek (1750-1850). Met de opleving van de New
Age in de jaren zestig is de gnostiek aan een revival
begonnen.

Een zeer belangrijke wortel en bron is het hindoeisme
(en het boeddhisme). Deze bron is zo belangrijk dat
men de New Age beweging wel neo-hindoeisme
noemt.

10. De start van de huidige New Age
beweging

De New Age Beweging zoals wij die kennen is
ontstaan in de negentiende eeuw. In die tijd ontmoetten
de westerse cultuur en de hindoeistische cultuur van
India elkaar. De Engelsen heersten over een steeds
groter deel van India en het huidige Pakistan en
Bangladesh. Met name door de christelijke zending
kwamen de Indiérs in contact met het christendom.

De bijbel werd vertaald in de talen van India. Maar
andersom werden de heilige boeken van India vertaald
in de westerse talen. De vertaalde geschriften van het
hindoeisme beinvioedden het denken van velen in het
westen. Eén van de mensen die er door beinvioed
werden was b.v. de filosoof Schopenhauer. Die
beinvlioedde op zijn beurt weer Nietzsche (de man van
de eeuwige wederkeer).

Het contact met het christendom leidde zelfs tot een
soort reveil van het hindoeisme. Ook zij begonnen
'zendelingen' uit te zenden. De christelijke zendelingen
kwamen naar hun land, zij stuurden hun eigen



zendelingen naar het westen. Een van de mensen die
‘gewonnen’ werden was Helena Blavatsky. Zij is de
grondlegster van de theosofie. In 1851 ontmoette zij in
Londen een Indiér die zij haar leraar (guru) noemde. Ze
noemde hem een man van 'groot geestelijk inzicht'
Blavatsky en H.S. Olcot richtten in 1875 in New York
de Theosofische Vereniging op. Je kunt dit wel als het
startpunt van de moderne New Age beweging
beschouwen.

Later werd het neo-hindoeistische gedachtengoed,
zoals dat hierboven onder punt 2 is beschreven, nog
aangevuld met de 'openbaringen' die Alice Bailey over
'het Plan' ontving. Hindoeistische gedachten werden
verbonden met een concrete heilsverwachting, de
komst van de Nieuwe Tijd.

De goeroes uit India bleven komen. In 1911 kwam b.v.
Krisjnamoerti naar Londen. Maar het bleef een
onderstroom in de cultuur. De echte uitbarsting kwam
in de jaren zestig. De tijd van de hippies. In velerlei
opzicht was die tijd een tijd van omwenteling. Vele
jongeren zagen niets in het lege materialisme van hun
ouders. Ze zetten zich af tegen de 'plasticcultuur’. Het
christendom dat ze kenden van hun ouders was veelal
krachteloos, zonder realiteit, vrijzinnig, neo-orthodox
of dode orthodoxie. Ik kan me die tijd nog goed
herinneren. Ook ik kreeg het bijna letterlijk benauwd
van de gedachte hetzelfde lege doelloze leven van de
oudere generatie te moeten leiden. Er was een
innerlijke leegte die opgevuld moest worden. Bij velen
werd die leegte opgevuld door 'oosterse godsdiensten'
en allerlei vormen van occultisme.

Door de genade van de Heer kwam ik in die tijd
levende christenen tegen met realiteit in hun leven en
dan heb ik het niet over vallen in de geest, wonderen en
tekenen, verlengen van benen en dergelijke, maar over
de vrucht van de Geest (echte liefde, sprankelende
blijdschap, vriendelijkheid, vrede, etc), heiligheid en
een eenvoudige wandel met Jezus. Christenen die me
ook rationele antwoorden gaven op mijn oprechte
vragen.

Toen de Beatles zich aan het einde van jaren zestig tot
het hindoeisme keerden en een bekende Goeroe in
India bezochten kreeg het neo-hindoeisme enorm veel
publiciteit. Alles wat uit India kwam was ineens in de
mode. Het is ook de tijd van de musical 'Hair'. "This is
the dawning of the age of Aquarius'. Zo kwam de New
Age in het centrum van de cultuur terecht en is daar tot
op heden gebleven. Eerst in de jongerencultuur maar
deze jongeren groeiden op en kregen steeds meer
invloedrijke posities in de maatschappij en ze namen
hun New Age levensovertuiging mee.

In de Verenigde Staten worstelt de New Age met de
christelijk wereldbeschouwing om de dominantie.
Daarbij wordt het kamp van de evangelische christenen
in toenemende mate van binnenuit uitgehold door het
binnendringen van New Age leringen en gebruiken. Dit
gebeurt niet openlijk. Het wordt verpakt als christelijk.
Dit wordt nader besproken onder punt 15.

Wat zijn New Age leringen?

11. Bijbelse beoordeling en duiding

In het New Age denken zien we duidelijk de leugen
van de satan terug. Het lokaas dat de satan Eva
voorhield was het "en gij zult als God zijn" (Gen. 3:5).
Deze verleiding werkte toen, hij werkt ook in deze tijd.
De boodschap is dat ieder mens ten diepste een god is,
dat hij of zij deel uitmaakt van de godheid, en dat die
godheid ten volle moet worden ontwikkeld.

Alle kernleringen van New Age gaan tegen de leer van
de bijbel in. De bijbel verbiedt verder alle occulte
gebruiken (magie, spiritisme, waarzeggerij, etc).
Terwijl de New Age beweging dit alles juist
aanbeveelt. De bijbel verbiedt het dienen van andere
goden.

De ware God is de Schepper die de hemel, de aarde en
de mens gemaakt heeft. De God van Abraham, Isaak en
Jakob. De God van Israél. De drie-enige God. De God
die in de persoon van Jezus Christus mens geworden is.
Jezus is het vleesgeworden woord. Jezus is God van
eeuwigheid af maar op een bepaald moment in de tijd
is hij daarnaast ook mens geworden. Hij is waarlijk
God en waarlijk mens, verenigd in één persoon.

De ware God is de God die door de dood van de Here
Jezus Christus alle dingen weder met zich verzoend
heeft (Col. 1:19,20). De God die heden aan de mensen
laat verkondigen dat zij allen overal tot bekering
moeten komen; omdat Hij een dag heeft bepaald
waarop Hij de aardbodem rechtvaardig zal oordelen
door een Man (Jezus), die Hij aangewezen heeft,
waarvan Hij voor allen het bewijs geleverd heeft door
Hem uit de doden op te wekken (Handelingen
17:30,31). Jezus zal zichtbaar en persoonlijk
terugkeren als verlosser voor de gelovigen, als rechter
voor de ongelovigen en als koning voor deze wereld.
Dan breekt het bijbelse Vrederijk aan. Dan breekt de
ware 'Nieuwe Tijd’ aan.

De New Age boodschap is een satanische vervalsing
van het ware evangelie. Het geeft een valse boodschap
van hoop. Het kondigt de komst van een valse christus
aan. Het brengt een valse verlossingsleer. Het heeft zijn
eigen (beperkte) wonderen en demonische geestelijke
kracht.

Uit de bijbel weten we dat er in de eindtijd een volle
openbaring van de afvallige eenheidskerk zal ontstaan.
De grote hoer die in Openbaring 17 wordt beschreven.
Allerlei bewegingen die elkaar nu al over en weer
beinvioeden en overlappen zullen uiteindelijk
samengaan en uitmonden in de laatste openbaring van
deze afvallige kerk. Zoals de ware Gemeente de bruid
van Christus is, zo zal deze valse kerk de bruid van de
komende antichrist zijn.

De New Age beweging is bezig zich te vermengen met
de afvallige kerk. Het New Age denken dringt niet
alleen de vrijzinnige kerken, het rooms-katholicisme en
de oostersorthodoxe kerken binnen. Het dringt zelfs de
(neo) evangelische beweging binnen. Dat wordt
hieronder bij punt 15 besproken.



Binnen de christenheid is sinds het begin van de vorige
eeuw de afvallige beweging van de valse oecumene
ontstaan. Alles wat zich christen hoemt verenigt zich,
ongeacht welk evangelie men gelooft. Dit is de eerste
fase van de valse oecumene. De volgende fase is de
dialoog en het samengaan met andere wereldreligies.
De New Age filosofie levert onder meer een theorie
voor de wederzijdse acceptatie van alle religies.
Uiteindelijk is, zo stelt men, alles één. Ten diepste zijn
alle religies één. De beweging dringt andere
godsdiensten binnen en vormt ze van binnen uit om.

12. De Global Renaissance Alliance

De bekende Amerikaanse New Age leiders Marianne
Williamson en Neale Donald Walsch hebben enkele
jaren geleden "The Global Renaissance Alliance"
opgericht. Zowat alle bekende Amerikaanse New Age
schrijvers en leiders zijn er lid van. Mensen als Barbara
Marx Hubbard, Gary Zukov, James Refield, Deepak
Chopra, Wayne Dyer en vele anderen.

De "Global Renaissance Alliance" beschrijft zichzelf
als een "door gewone burgers gevormd netwerk van
geestelijke activisten". Het doel van het netwerk is "in
onze locale en nationale gemeenschappen te staan voor
de rol van geestelijke principes bij het oplossen van de
problemen van de wereld." Het voornaamste
geestelijke principe is het 'nieuwe evangelie' dat we
allen 'een’ zijn omdat we allen een deel van 'God' zijn.

De Alliance wordt geleid door de groep bekendste
advocaten van dit 'nieuwe evangelie'. Het lijkt er op dat
zij op hun beurt weer geleid worden door een concreet
plan dat vanuit de geestenwereld, een halve eeuw
geleden is doorgegeven (gechanneld), naar Alice
Bailey. De blauwdruk van haar plan wordt voortdurend
bevestigd door 'nieuwe openbaringen' die huidige New
Age leiders als Schuman, Hubbard, Walsch, Creme en
anderen ontvangen.

Door de recent opgerichte Alliantie hebben de
propagandisten van het New Age evangelie er voor
gekozen om hun eenheid te demonstreren. Zo wordt
met nog meer impact hun agenda gepresenteerd aan
een wereld die in onrust verkeert.

13. De gevolgen van 'september eleven’

Na de aanslagen in New York op de torens van het
World Trade Center van 'september eleven' 2001 was
de Amerikaanse bevolking, en ook ruimer de westerse
wereld, in verwarring. Juist in die tijd kwamen de New
Age leiders van de "Global Renaissance Alliance' naar
voren met hun eigen weg tot wereldvrede door de
verkondiging van de boodschap dat we allen één zijn
en een deel van God. Ze kregen veel publiciteit in de
media.

Wat zijn New Age leringen?

Als die boodschap wordt aanvaard, dan zal, zo stellen
zij, het geweld ophouden. Dan zien de mensen in dat
hun eigen religie niet de enige weg is, maar slechts een
weg onder vele anderen. En als dat zo is dan is er ook
geen reden meer om aanslagen op elkaar te plegen of
vijandig tegen over elkaar te staan.

14. Boodschappen van 'Jezus’

Een belangrijke ontwikkeling is dat er bekende New
Age auteurs zijn die beweren dat ze rechtsreeks
boodschappen van God of van Jezus door hebben
gekregen. Hun boeken zijn bestsellers, ze zijn ook in
het Nederlands vertaald. Twee bekende auteurs zijn
Neale Donald Walsch en Helen Schucman. Walsch
heeft het boek "een eenvoudig gesprek met God'
uitgegeven waarin hij zijn conversaties met 'God'
weergeeft. Schucman heeft boodschappen
doorgekregen van een 'Jezus'. Deze boodschappen zijn
uitgegeven in een boek met de titel "Een cursus in
wonderen" (A course in miracles).

Beiden hoorden een innerlijke stem spreken. Tegen
Helen Schucman zei de 'innerlijke stem', die zich later
voorstelde als 'Jezus': "Dit is een cursus in wonderen.
Maak aantekeningen."

De 'Jesus' en de 'God' van Schucman en Walsch
dragen New Age gedachten uit en leren New Age
technieken. Schucman en Walsch beweren dat in hun
boeken de Jezus en de God van de bijbel aan het woord
zijn maar deze Jezus en God brengen een boodschap
die tegen de bijbel ingaat.

Het zijn geen krachtloze boodschappen. Vooral de
cursus in wonderen (Schucman) werkt als een
krachtige initiatie in de New Age beweging en
beleving. Omdat er naast de theorie ook oefeningen in
staan. Als je die gaat doen dan kom je in contact met de
bovennatuurlijke machten achter de cursus.

Hun invloed in Nederland ben ik reeds enkele malen
tegengekomen. Een familielid had b.v. het boek van
Walsch van een enthousiaste vriend gekregen. Ik heb
contact gehad met mensen uit PKN gemeenten waar de
cursus in wonderen werd gegeven. Vooral de
vrijzinnige en neo-orthodoxe kerken, predikanten en
gemeenten staan open voor deze vrij grove vorm van
misleiding. Ik denk niet dat veel evangelische
gemeenten en voorgangers momenteel voor deze
misleiding zullen vallen. Zij worden weer bedreigd
door een aantal verleidingen die subtieler zijn. Dit is
het onderwerp van het volgende punt.



15. Infiltratie van New Age in de
evangelische beweging

New Age gedachten en praktijken dringen op
verschillende manieren de evangelische beweging
binnen.

Het contemplatief christendom

De laatste jaren is het 'contemplatieve' christendom aan
een grote opmars bezig. Zoals gewoonlijk eerst in
Amerika en nu ook in Nederland. Niet alleen in
vrijzinnige en neo-orthodoxe kerken, of in de rooms-
katholieke kerk, maar ook in de evangelische
beweging.

De inspiratie haalt de beweging uit de traditionele
rooms-katholieke mystiek en de oosterse godsdiensten.
De leraren van het contemplatieve christendom
beweren dat het huidige christendom lijdt onder
oppervlakkigheid. Er is, zo stelt men, onder de
christenen weinig echte godskennis, weinig echte
beleving van God. De weg naar werkelijke en diepe
ervaring van God kunnen we leren van de rooms-
katholieke mystici, vaak al of niet openlijk aangevuld
met oosterse mystieke praktijken.

De traditionele rooms-katholieke mystici zijn de grote
helden. Die worden ten voorbeeld gesteld als
christenen die een echt diepe wandel met God hadden.
Hun boeken worden opnieuw uitgegeven en ook
verkocht in evangelische boekhandels. Madame
Guyon. Brother Lawrence, Jan van het kruis, Theresa
van Avilla, en vele anderen.

In hun geschriften zul je tevergeefs naar het bijbelse
evangelie zoeken. De bijbelse weg tot behoud (Ef.
2:8,9) staat er niet in. De rooms-katholieke mystici
kenden het ware evangelie niet en toch hadden ze
allerlei ervaringen met "God" en "Jezus". Sommigen
beleefden zelfs levitaties, dan werden ze in een
toestand van extase boven de grond opgeheven en
bleven ze een tijd zweven. Theresa van Avilla
beschrijft b.v. zelf zo'n ervaring in een van haar

komen. In hoofdstuk 7 van de studie 'De bijbel over
geloof, gevoel, ervaring en mystiek' worden een aantal
van deze technieken besproken: onder meer meditatie,
visualisatie, geleide verbeelding, bidden met iconen,
het beoefenen van stilte.

De populairste techniek is het zogenaamde
contemplatief gebed. Dit wordt ook wel repetitief
gebed, centrerend gebed of ademgebed genoemd. Men
neemt een korte zin of een woord. Bijvoorbeeld 'Jezus'
of 'Vader" of 'Heer, ontferm u over mij." Dat woord of
die zin ga je langzaam en aandachtig herhalen. Het
liefst op het ritme van de ademhaling. Het gevolg is dat
je na enige tijd 'God' gaat 'ervaren'. Het werkt als een
ontledigingstechniek.

Deze techniek is bekend in het hindoeisme, daar wordt
het woord of het zinnetje dat je telkens herhaald een
mantra genoemd. Via het herhalen van de
gebedsmantra kom je in een veranderde staat van
bewustzijn, in een contemplatieve staat, waarin je
bovennatuurlijke dingen gaat ervaren, waarin je 'god'
gaat ervaren. Het brengt niet in contact met de God van
de bijbel, maar met boze geesten die zich, als ze dat
nuttig vinden, kunnen voordoen als Jezus, als God of
de Heilige Geest.

Het contemplatief gebed is een vereenvoudigde versie
van eeuwenoude katholieke en oostersorthodoxe
mystieke gebedstechnieken. Het is onder meer
gebaseerd op het zogenaamde 'Jezus gebed'. Binnen de
Grieks Orthodoxe Kerk ontstond in de veertiende eeuw
de beweging van het Hesychasme. Het doel was het
bereiken van "het visioen van Goddelijk Licht, de
Energie, niet de Essentie, van de Godheid." De
methode omvat ascetische oefeningen, ademhaling en
lichaamsbeweging op ontspanning gericht, ongeveer
zoals bij yoga, en herhaling van de gebedsformule:
'Heer Jezus Christus, ontferm u over mij.'

(Bron:  Encyclopedie van  Mystiek en de

boeken. mysteriegodsdiensten, John Ferguson, het
. . . . Wereldvenster, Baarn, 1979, p. 117).
Het contemplatieve christendom past allerlei onbijbelse
mystieke technieken toe om tot een Godservaring te
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